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CURRICULUM VITAE

PABLO ZAMUDIO MARTÍNEZ
Instructor Externo de Capacitación STPS: ZAMP 610528-3Z4-0005

ESCOLARIDAD:

Universidad Nacional Autónoma de México
Facultad de Medicina
Generación 82-87.
Médico Cirujano.

Especialidad en Medicina del Trabajo.
Instituto Mexicano del Seguro Social.
Generación 2000 - 2002.

Diplomado  "Medicina del Trabajo".
UNAM. ENEP Iztacala.
23 de Agosto del 2000 - 23 de Marzo del 2001.
150 horas curriculares.

Diplomados en Seguridad e Higiene Industrial y Salud Ocupacional
I.S.E.T.
Generación 89.

Certificación en Medicina del Trabajo
Consejo Mexicano de Certificación en Medicina del Trabajo.
Certificado No. 545.
1995
Recertificación  2001

A.T.L.S. Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma
1996

P.H.T.L.S.  Curso Avanzado de Manejo Prehospitalario en Trauma
1997

A.T.L.S. Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma
2001
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CURSOS RECIBIDOS EN SALUD EN EL TRABAJO:

Curso de Epidemiología Laboral 30 hrs
Vigilancia Epidemiológica en la salud en el trabajo 30 hrs
Principios Doctrinarios de la Medicina del trabajo 30 hrs
Salud en el trabajo 120 hrs
Medicina de Aviación para Médicos Familiares 30 hrs
Conceptos Básicos de Medicina del Trabajo 30 hrs
ABC Toxicología Industrial 30 hrs
Análisis de Riesgo en la Industria 30 hrs
Salud en el Trabajo para Médicos familiares 30 hrs
Dermatología Laboral 30 hrs
Curso de Capacitación en Salud en el Trabajo
para la  Certificación en Medicina del Trabajo 60 hrs
II Curso de actualización en Medicina del Trabajo 20 hrs

CURSOS RECIBIDOS ÁREA MÉDICA

Cinco Principales Causas de Atención Médica. 30 hrs
Manejo Anticonceptivo de la mujer en edad fértil. 30 hrs
Sx Diarreico, Hipertensión Arterial, Diabetes Mellitus
Y Atención Prenatal. 30 hrs

III Curso Nacional de Farmacología y Terapéutica
médica. 30 hrs
Inmunología 30 hrs
Manejo Integral del Paciente Politraumatizado 30 hrs
Urgencias Traumáticas y tratamiento Quirúrgico 30 hrs
Soporte Avanzado de Vida 30 hrs
Diabetes Mellitus 30 hrs
Manejo integral del paciente con VIH 30 hrs
Introducción a los Desastres Cruz Roja Mexicana 20 hrs
Curso Especial de Rescate Cruz Roja Mexicana 12 hrs
Urgencias Médicas 30 hrs
Urgencias en Pediatría 30 hrs
Reanimación Cardio-Pulmonar 30 hrs
Manejo integral del paciente Politraumatizado 40 hrs
Urgencias Médico Quirúrgicas 20 hrs
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CAPACITACIÓN RECIBIDA EN URGENCIAS Y MEDICINA DEL TRABAJO

Certificación como Técnico en Urgencias Médicas
Cruz Roja Mexicana desde 1993

Resucitación Cardio-pulmonar. 40 hrs.
Hospital de especialidades Dr. Bernardo Sepúlveda G.
CMN S. XXI. IMSS.
26 - 30 de Enero 1998.

Curso de Actualización en Medicina del Trabajo. 20 hrs.
Consejo Mexicano de Certificación en Medicina del Trabajo.
México, D.F.

Adiestramiento en Servicio. "Patología de Urgencias". 336 hrs.
HGZ NO 24 IMSS.
01 Febrero - 31 de Marzo de 1999.

2° Curso de Manejo del Paciente Politraumatizado en Urgencias..
Hospital Victorio de la Fuente Narváez. IMSS. 40 hrs
Junio de 1999.

Urgencias Médico - Quirúrgicas. 20 hrs.
AMCOPEM.
Agosto de 1999.

VII Curso de Actualización en Medicina de Urgencias. 37 hrs.
HGO. No 13 . IMSS.
Noviembre de 1999.

Urgencias y control de padecimientos infecciosos. 20 hrs.
AMCOPEM.
Diciembre de 1999.

Curso Internacional sobre
Enfermedades Broncopulmonares del trabajo. 30 Hrs.
PROFEDET. S.T.P.S.
Abril del 2000.
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INSTRUCTOR:

Sesión académica "Salud en el Trabajo". 1 hr.
DIF.
México, D.F.

Reanimación Cardio-cerebro-pulmonar Básica . 2 hrs.
UMF. No 2. IMSS.
Junio de 1998

Shock Anafiláctico. 1 hr.
UMF No2. IMSS.
Junio de 1998.

Instructor de la materia de Urgencia Médicas 300 hrs.
Cruz Roja Mexicana.
Ecatepec, México.
1998.

Profesor Titular "La asistente médica y los primeros auxilios". 40 hrs.
UMF No2. IMSS
Junio 1998.

EXPERIENCIA LABORAL:

Hierro y Metales Laminados GUARMEX.
Km 18.5 carretera  México-Puebla Los Reyes La Paz Edo  de México
Rama de la industria: Metal Mecánica
Enero 1984 a diciembre 1985
Puesto: Asistente Medico
Enero de 1994 a Diciembre de 1995.
Puesto: Médico Industrial.

Shell de México S.A de C.V.
Calle Zinc Nº 52  col Esfuerzo Nacional    Xalostoc Edo de México.
Rama de la Industria: Agroquimicos e Insecticidas
Enero 1989 a Diciembre 1990
Puesto: Analista  de Colinesterasa en sangre y Paramédico
Enero de 1994 a Diciembre de 1995
Puesto: Medico Industrial.

Byron Jackson Co S.A. de C.V.
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Km 15.5 Carretera México-Laredo     Sta. Clara Edo de México
Rama de la Industria: Metal-Mecánica
Octubre de 1988 a Noviembre de 1990
Puesto: Médico de Planta.

Sigma Alimentos Centro S.A. de C.V.
Ernesto Pugibet Nº 2, Fraccionamiento Industrial Xalostoc Edo de México.
Rama de la Industria: Empacadora de Carnes Frías
Noviembre de 1990 a Septiembre de 1992.
Puesto: Médico Industrial.

Stanhome de México S.A de C.V.
Poniente 146  Nº 624 col Industrial Vallejo.
Tel. 567 33 33
Jefe Inmediato: Ing Alberto López Piña
Gerente de Seguridad Industrial.
Rama de la Industria: Elaboración de Productos de Limpieza para el Hogar y
Cosméticos.
Julio de 1993 a Diciembre de 1998
Puesto: Médico Industrial.

Sistema de Transporte Colectivo Metro
Av. Chapultepec,  estación del metro Cuauhtemoc
Clínica Cuauhtemoc.
Jefe Inmediato: Dra Gisela Escalante Rebolledo
Coordinadora de Salud Ocupacional
Febrero de 2002 a enero de 2003
Puesto: Medico Laboral

Instituto Mexicano del Seguro Social
Unidad de Medicina Familiar Nº 2
Sor Juana Inés de la Cruz  Nº 81  col. Sta. María la Ribera
México D.F.
Tel: 5 47 55 10 al 18  ext.  246      (08:00 a 14:00 hrs)
Puesto: Médico No Familiar (Medicina del Trabajo)
Antigüedad: Diciembre de 1990 a la Fecha.
Comisionado a Puestos de Fabrica:
Comisión Federal de Electricidad  1991 a 1992
Cobre de México   1993
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Cruz Roja Mexicana
Delegación Ecatepec Estado de México.
N°.  ACTIVO: A-21904
Insurgentes s/n  San Cristóbal Ecatepec Estado de México.
Puesto: Médico Voluntario
Instructor  Nacional de  la  Escuela de Paramédicos.
Atención de Urgencias Médicas
Manejo y Tratamiento de Urgencias Médicas en Ambulancias
Capacitación en Primeros Auxilios y Atención Médica Prehospitalaria.
Antigüedad:   1990  a  2001

Capacitador Externo en Primeros Auxilios, Higiene  y Seguridad Industrial

Cursos de Primeros Auxilios Nivel Básico y Nivel Intermedio:
Instituto Mexicano del Seguro Social.  Conjunto Colonia.
Unidad de Medicina Familiar Nº 2 IMSS
Hotel Marquis Reforma
Hotel Marriott Aeropuerto
Stanhome de México
Cía de Luz y Fuerza
Unidad de Medicina Familiar ISSSTE.
House of Fuller


